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Расписание образовательной деятельности (занятий) 

  на 2023-2024 учебный год разновозрастная группа 

 От 1,5 до 3 лет От 3 до 5 лет От 5 до 8 лет 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

I 

по

л 

дн

я 

900-915 

 

Познавательно - 

исследовательская 
деятельность и 

экспериментирование 

(окружающий мир) 

900- 9 15 

(3-4 года) 
900- 9 20 

(4-5лет) 

Познавательно - 

исследовательская деятельность и 
экспериментирование 

(окружающий мир) 

9 00 – 9 25 

(5-6 лет) 
9 00 – 9 30 

(6-8лет) 

Познавательно - исследовательская 

деятельность и экспериментирование 
(окружающий мир) 

   940 – 9 55 
(3-4 года) 

940 – 10 00 

(4-5лет) 

Двигательная деятельность 9 40 – 1005 

(5-6 лет) 

940 – 1010 

(6-8лет) 

Двигательная деятельность 

     1020-1050 

(6-8 лет) 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

II 

по

л 

дн

я 

1600 – 16 
10 

Двигательная деятельность 

 
    

в
т
о

р
н

и
к

 

 
I 

по

л.д

ня 

900- 910 Музыкальная деятельность 900- 9 15 

(3-4 года) 

900- 9 20 
(4-5 лет) 

Музыкальная деятельность 9 00 – 9 25 

(5-6 лет) 

9 00 – 9 30 

(6-8 лет) 

Музыкальная деятельность 

  

 

9 40 - 9 55 

(3-4 года) 
9 40- 10 00 

(4-5 лет) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность и 
экспериментирование (ФЭМП) 

9 40 – 10 05 

(5-6 лет) 
9 40 – 1010 

(6-8 лет) 

Познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование 
(ФЭМП) 

    1020 – 1050 

(6-8 лет) 
Речевая деятельность 
(обучение грамоте) 

II 

по

л 

дн

я 

1600 – 16 
10 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

    

с
р

е
д
а
 

I 

по

л.д

ня 

  900- 9 15 

(3-4 года) 

900- 9 20 
(4-5 лет) 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9 00 – 9 30 

(6-8 лет) 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

940-950 

 
 

Двигательная 

деятельность 
 

 

9 40– 9 55 

(3-4 года) 

9 40 – 10 00 

(4-5 лет) 

Двигательная деятельность 9 40– 10 05 

(5-6 лет) 

9 40 – 1010 

(6-8 лет) 

Двигательная деятельность 

II 

по

л.д

ня 

1600-1610 
 

Конструирование из 

мелкого  и крупного 

строительного материала 
(конструирование) 

   
 

ч
е
т
в

ер
г 

I 

по

л.д

ня 

900-910 
 

Музыкальная деятельность 900- 9 15 
(3-4 года) 

900- 9 20    (4-5 

лет) 

Музыкальная деятельность 9 00 – 9 25 

(5-6 лет) 

9 00 – 9 30 

(6-8 лет) 

Музыкальная деятельность 

  

 
 

 

9 40 –955 

(3-4 года) 
9 40 – 10 

(4-5 лет) 

Речевая деятельность (развитие 

речи и подготовка к обучению 
грамоте ) 

9 40 – 1005 

(5-6 лет) 
9 40 – 1010 

(6-8 лет 

Речевая деятельность ( развитие речи и 

подготовка к обучению грамоте ) 

 
 

 
 

  1020– 1050 

(6-8 лет) 
Познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование 

(ФЭМП) 

II 

по

л.д

ня 

1600-1610 
 

Речевая деятельность 

(развитие речи и 
подготовка к обучению 

грамоте) 

    

п
я

т
н

и
ц

а
 

I 

по

л.д

ня 

  900- 9 15 

(3-4 года) 

900- 9 20    (4-5 
лет) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/ лепка) 

9 00 – 9 25 

(5-6 лет) 

9 00 – 9 30 

(6-8 лет) 

Изобразительная деятельность 

(аппликация/ прикладное 

творчество/лепка) 

940-950 Речевая деятельность 
(художественная 

литература) 

 

1010 – 10 25  (3-
4 года) 

1010– 10 30  (4-5 

лет) 

Двигательная деятельность 
 

1010 – 10 35 

(5-6 лет) 

1010  – 10 40 

(6-8 лет) 

Двигательная деятельность 
 

II 

по

л.д

ня 

1600-1610 Изобразительная 

деятельность (лепка) 
 

 

 

 

 

  

Количество в 10 10 10 – старшие 



 

неделю (СанПиН и 

ФГОС ДО) 

13 - подготовительные 
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